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DRAGI COPII, PARINTI SI PROFESORI,

TRECEM IMPREUNA PRINTR-O PERIOADA GREA, GENERATA DE PANDEMIA DE
COVID-19. EDUCATIA, CA MULTE ALTE DOMENII ALE SOCIETATII NOASTRE, ESTE
PUSA IN FATA UNEI SITUATII NEMAIINTALNITE.

ASTAZI, MAI MULT CA ORICAND, SUNTEM CHEMATI SA GASIM SOLUTII PENTRU
CA EDUCATIA COPIILOR NOSTRI SA NU AIBA DE SUFERIT. EI SUNT TOT CE AVEM MAI DE
PRET, IAR PENTRU BINELE LOR NU TREBUIE SA PRECUPETIM NICIUN EFORT.

DuPA cuM STITI, PALATUL COPIILOR RAMANE UNUL DINTRE PRINCIPALII
FURNIZORI DE EDUCATIE NONFORMALA, REUSIND SA DEVINA, IN TIMP, LOCUL IN CARE
MII DE COPII SE SIMT ,,ACASA”.

MULTI DINTRE COPIII NOSTRI SPUN DESPRE PALAT CA ESTE O SCOALA
,2ALTFEL”, MAI VESELA SI MAI PRIMITOARE. PENTRU CA NICI PERIOADA PRIN CARE
TRECEM NU ESTE EXACT ASA CUM NE-AM FI ASTEPTAT, VA PROPUNEM TUTUROR UN
MIC GHID PENTRU PETRECEREA TIMPULUI LIBER TN MOD CREATIV.

AM VREA SA FITI INCREDINTATI CA NE VOM STRADUI SA MENTINEM
ACTIVITATILE NOASTRE LA UN NIVEL CAT MAI INALT SI MAI PLACUT, FIE SI DE LA
DISTANTA.

VA DORIM O VACANTA PLACUTA SI PRIVIM CU INCREDERE SPRE ZIUA IN CARE
NE VOM REINTALNI!

SARBATORI CU BINE TUTUROR!



CREATIVITATE SI LECTURA

Creativitatea nu are limite; trebuie doar sd o activdm si sd o stimuldm, reducdnd din
caracterul descriptiv si teoretic al activitdtilor noastre. Cum facem asta? Adoptdnd o viziune
noud asupra limbii, cdutdnd mereu noi solutii de rezolvare a cerintelor, gandind deschis si

ldsandu-ne mintea sd creeze si sd exploreze!

Ah, uitasem! Mai este ceva la fel de important: S nu ne temem niciodatd cd
rdspunsurile oferite de noi sunt gresite. In materie de creativitate nu existd ,,adevdrat” sau

Jfals”!

L Incepem cu un joc de memorie:

Pot participa copii cu vdrsta intre 3 si
12 ani. Vom avea nevoie de o tavd, de 10 -
20 de obiecte micute (ca radiera, creionul,
bile, etc.), o bucatd de pdnzd, hdrtie si
creioane.

Vom aseza pe tava obiectele, dupa
care le vom acoperi cu o bucata de
panza. Ii anuntdm pe participanti ci au
la dispozitie un minut pentru a memora
cat mai multe obiecte de pe tava.

Descoperiti obiectele si porniti
cronometrul. Dupa un minut acoperiti
obiectele la loc. Cereti participantilor sa
scrie toate obiectele pe care si le pot
aminti.

Cei care-si amintesc cat mai multi itemi
sunt declarati castigatori!

e Un alt joc de memorie este ,Am
fost la piata”. Primul jucator
incepe o lista.

Exemplu: "Am fost la piata si am
cumpadrat capsuni”, al doilea spune "Am
fost la piata si am cumparat capsuni si
jambon", etc.

Jocul continud cu memorarea
intregii liste si redarea ei fara a uita
formula introductiva.

Primul care greseste primeste o
pedeapsa hazlie. Fiecare participant
poate adauga la lista orice obiect
doreste!



1L ANTRENEAZA-TI MINTEA!

1. Concepeti  zece  fraze/expresii
neconventionale pe care un profesor le
poate utiliza la inceputul orei in clasd
pentru a crea o atmosferd agreabild.

2. Scrie un set de zece reguli pentru ca
izolarea sd fie mai usor de suportat.

3. Construiti o relatare de o pagind pe
tema ,Ce viseazd cdinele meu despre
mine?”.

4. Cum vd imaginati oamenii in 22007
(8-10 rdnduri)

5. Imaginati un dialog umoristic intre un
campion la alergadri si linia de sosire.

6. Alcdtuiti o poveste cu urmdtoarele
cuvinte: nimfa, furnici, copildrie, socant,
barca.

7. Enumerati cdt mai multe inventii
inutile. (ex. pastd de dinti pentru
hipopotami, ochelari de soare pentru
cdrtite)

LOADING...

8. Enumerati cat mai multe imposibilitdti.
(ex. sd vorbesti cu tine le telefon, sd dai cu
capul de-o planeta).

9. Construiti un dialog intre Shelly si Nicad.

10. Scrie cdteva versuri in care sd rimeze
cuvintele: rai-nai-pai-cai-dai-ai

*#**Scrie o compunere liberd pornind de la
urmdtoarele titluri:

"Trdiesc in mezozoic”, "Dacd as fi singur”,
“Ce caut pe pdmant”, "Povestea unui fulg

~)

de nea”, "Casa bantuita”, "Tabieturile
mele”, "Lumea zburdtoarelor”, “"Cartea cu o
mie de dorinte”, "Sunt un magician”,
"Trdiesc doar o zi”, "Fantezie si realitate”,
"Cum pot zbura”, "Viata unui cdarabus”,
"Destinul bradului”, “La capdtul puterilor”,
"Fac orice”, "Sunt o stea in galazie”, "De ce
aici si acum?”, "Am prieteni, am totul”, "Ce-
as face dacad...”, "Nimic”, "Egoismul’”,
"Sufletele mortilor”, "Cer lumind”, "Nu
renunt’,



1. Confectioneazd semne de carte precum cele de mai jos. Pe fiecare dintre ele
aratd la ce se foloseste semnul de ortografie sau de punctuatie ilustrat:

Doua puncte:

Virgula:

Salut!

Cratima:

Semnul exclamarii:

( <D

©

<&@

Punctul:

Semnul intrebarii:

Esti detectiv de animale. Recent, de la Circul ,Atlas", s-a furat o girafd. Gdndeste-te la

cel putin trei locuri in care ar putea fi ascunsd, cine ar fi putut s-o rdpeascd si cu ce scop.
Alcdtuieste o scurtd naratiune in care sd pui totul cap la cap.

2. LECTURA

Pe pagina urmdtoare vei putea citi o povestire palpitantd despre disparitia unui urs
Panda de la Circul ,Globus”. Naratiunea este scrisd de Andrei Andronescu, fost elev al
Palatului Copiilor Buzdu.



ANCHETA URSULUI PANDA

de Andrei Andronescu

Intr-o zi, detectivul Andrei ,Ochi de
Tigru” a primit un nou caz despre furtul unui

urs Panda de la Circul ,,Globus”.

,-.Am pornit ancheta. Cdutam indicii la cusca
ursului, in momentul in care am gdsit urme de
pantofi. Pdreau a fi pantofi ,RPM Gentleman”
mdrimea 42 si un card ce apartinea lui Michael

Storm,bancherul orasului.

Avdnd indicii noi, am hotdrdt sd fac o
vizitd la bancd. Asadar, am pornit masina mea
de Formula 1 si am tdiat-o cdtre bancd. Intru si
o presimtire rea md loveste instantaneu. Ceva
malefic urma sd se intdmple...

Am verificat toate usile din bancd, dar
nici urmd de Michael, pand ce zdresc, la
capatul coridorului, o usa intredeschisd. Ma
indrept, deschid larg usa, iar in fata ochilor
apare un perete cu un calculator unde trebuia
sd introduc un cod de acces. Era clar! Aveam o
problemd: nu stiam codul si nici pe Michael nu-
[ gdsisem.

Uitandu-md mai atent, observ cd unele

taste ale calculatorului erau unsuroase. Apds,
fdrd sd intuiesc ce urma sd se int@mple. Dupd
ce am introdus codul, peretele s-a deschis, iar
eu am alunecat pe un topogan intortocheat. La
capdtul acestuia era o incdpere uriasd in
subteran. Mi-am scos repede aparatul foto
pentru a imortaliza ceea ce descoperisem
cdnd, deodatd, aud niste voci ce pdreau cd se
indreaptd cdtre mine. Reusesc sd md ascund
dupa un zid gros. [i recunosc vocea lui Michael,
care vorbea despre un plan:

- John, ti-am spus cd acesta este un urs care ne
poate aduce muuulti bani! O sd-1vindem pe
milioane, catralione de dolari; ne vom
imbogdti!Muhahahaaa....ahahahaaa...



- Bine, am inteles, sefule! spuse John.

- Nu pentru mult timp! am replicat eu.

-0, nuuu! E detectivul Andrei ,Ochi de Tigru”! E
aici ca sd ne strice toate planurile! spuse
Michael speriat, dupd care il indemnd pe John
sd md prindd.

- Prinde-1 pe Andrei! a strigat el.
- S-a fdcut, boss! rdspunse John .

Mi-am scos pistoalele si am ciuruit tot
locul. Michael a reusit sd evadeze, dar [-am
prins pe John in scurt timp. Am luat masina si
am pornit dupd el. La un moment dat, I-am
gdasit ddnd bice masinii in care era, dar el
prindea viteza tot mai mare. A incercat sa-mi
intepe cauciucurile de la masind, insd eu le
reparam incontinuu cu bratele robotizate.

- Voi fi bogat si victorios, detectiv aiurit! Ha ha
haa!..se amuza Michael.

- Mai vedem noi! i-am rdspuns eu.

Am lansat bomba fix in cauciucul din
spate al maginii sale. Pneul a explodat, iar
masina a deraiat si a lovit peretele protector al
podului ce traversa rdul Pou. Michael a sdrit in
apd, iar ursul a cazut pe o plutd din imediata
apropiere. Asa am descoperit faptul ca Michael
tinea ursul captiv in portbagajul masinii.

La scurt timp, apdru si politia. Am
discutat despre ceea ce se intdmplase. Le-am
oferit dovezile care il incriminau pe Michael in
cazul furtului.

- Esti arestat, dle. Storm, pentru furt de

animale! spuse unul dintre ofiteri.

- Multumim, dle detectiv Andrei ,,Ochi de
Tigru”! Ne-ai fost de mare ajutor!

- Nicio problemd, domnilor. Asta mi-e datoria!
am rdspuns eu bucuros.

Astfel a luat sfarsit ancheta ursului
Panda, in urma cdreia am inteles perfect
vorba: ,Cine rdde la urmd rdde mai bine!”.

Prof. Sontica Cosmin Dumitru



Pe fondul cresterii consumului fenomenului media de cdtre copii si tineri, direct sau

indirect, media a devenit o formd de educatie, de modelare personald si manifestare sociald. Din

acest motiv se impune o educatie media, astfel incat elevii sG poatd avea discernamdntul de a

alege prin prisma unor criterii ce nu presupun senzational, absurdul, socantul, insignifiantul,

nonvaloarea, kitsch-ul.

Va propunem, asadar, o serie de exercitii menite sd trezeascd interesul copiilor pentru

domeniul jurnalistic si sa dezvolte abilitdti de comunicare si relationare.

L. Realizati un interviu cu unul dintre parintii sau bunicii vostri. Incercati sa

aflati lucruri care va intereseaza, pornind de la indicatiile oferite in cele ce

urmeaza:

Ca specie jurnalistica, interviul este o discutie, insa nu o discutie oarecare, ci
una care Intruneste cateva conditii minime:

- convorbirea are loc intre un jurnalist si
0 persoana care prezinta interes pentru
public (ce spune intervievatul are valoare
de informare);

- trebuie sa existe un accept de publicare
dat jurnalistului de catre interlocutor;

- discutia este inregistrata si publicata sub
forma Intrebare - raspuns.

In esent3, interviul este de fapt
transcrierea acestei discutii. Si nu trebuie
sa credem ca aceasta transcriere o facem
intocmai. Asa ne-am transforma intr-un
robotel care scoate textele de pe
reportofon. Textul final va fi editat,
pastrand doar pasajele notabile.


http://www.ghidjurnalism.ro/criterii-care-ne-ajuta-sa-alegem-%C8%99tirile-bune
http://www.ghidjurnalism.ro/criterii-care-ne-ajuta-sa-alegem-%C8%99tirile-bune

Interviul

Interviul este o discutie care intruneste céteva conditii:

- convorbirea are loc intre un jurnalist §i 0 persoand care prezintd interes, ceea ce spune
intervievatul are valoare;

— trebuie si existe un accept dat jurnalistului de cdtre interlocutor;

— discutia este inregistratd si publicatd sub forma intrebare — riaspuns.

Interviul este transcrierea acestei discufii.

Nu trebuie si credem ca aceasta transcriere o facem intocmai. Textul final va fi editat,
pastrand doar pasajele notabile — asa cum am ficut si noi la cerc -
Modalititi de intervievare:
Faya in faga - Este cea mai recomandatd modalitate. Putem si exploatim foarte bine comunicarea
non-verbala.
Prin telefon — Messenger - Prin e-mail

Etapele intervievarii

1. Alegerea temei si a interlocutorului
— alege persoana potrivitd pentru tema ta, o persoand care poate sa raspunda,

2. Pregiitirea interviului (Documentarea, Planul de intrebiri

Documentarea

- persoana aleasd va fi bine cunoscutd, dar si tema.

- aflarea multor lucruri despre viata, pasiunile, profesia etc.:

- cunoagterea temei este la fel de importantd pentru a adresa intrebiri pertinente.

Planul de intrebari

- intrebarile trebuie pregatite din timp, iar varianta indicata este cea in scris;

- nu vom citi intrebirile de pe foaie - Este de bun sim{ si incercdm si le refinem i sd tragem cu
ochiul doar pentru verificare;

- planul de intrebari trebuie sa fie flexibil: e bine sd avem si intrebari de rezervd; de asemenea,
puteti improviya in funcéie de raspunsurile intervievatului.

Stabilirea intdlnirii - comunicim persoanei alese: tema discutiei, locul (asta dacd nu vom face
interviul prin e-mail sau prin telefon), data, ora si durata interviului.

- Pentru a fi convingitori e recomandat sa-i explicam si de ce el a fost alesul.

3. Discutia (Relatia dintre jurnalist §i intervievat)

- jurnalistul trebuie sa stie si asculte;

- jurnalistul trebuie s fie civilizat si amabil, lasénd prim-planul invitatului sau;

- ziaristul nu-si poate permite sa fie ostil, blazat sau indiferent si nici nu poate sa afiseze aere de
superioritate;

- jurnalistul trebuie si-i ofere interlocutorului posibilitatea de a transmite cu plicere informatia.

4. Editarea

~ pastram din discutie doar elementele importante (dar avem grija sa nu scoatem afirmatiile din
context):

- scurtim frazele lungi;

— corectam greseli gramaticale (pentru a usura lectura cititorului);

— alegem poze sugestive pentru a ilustra interviul.

Prof. Ioana-Roxana Matache



IL. BENZI DESENATE

In sens clasic, benzile desenate reprezintd publicatia (revista, volumul) in care
sunt istorisite una sau mai multe povestiri prin intermediul limbajului si conventiilor
specifice: literaturd, cinematografie si artd plasticd.

GHICI CE OCHELARI 30!

SIEUAM O
PERECHE...
—4

> 58

ACUM DACA
MA SCUZI, E
TIMPUL SA
INTRU IN....

De-a lungul timpului li s-a spus ,cdrti comice” sau ,romane grafice”, din dorinta
pentru a face diferenta intre cele care aveau ca tintd un public format in mare parte
din copii si adolescent. De obicei au in centru super-eroi (Industria modernd a benzilor
desenate a inceput in Statele Unite in 1930, cand a fost introdus stereotipul super-
eroului, Superman).

Observati imaginea urmdtoare si incercati sd realizati propriile benzi desenate:



Sunt un mod
particular de

Grafica: ochii

parcurg usor

expresie. , &t
imaginile.

Benzile desenate sunt un gen
mixt: literatura, cinematografie si
arta plastica.

lmaginile sunt statice,

fird miscare. Miscarea

este sugeratd de anumite
simboluri grafice.

BENZI DESENATE
| Imagine + text. F

[j cadre succesive

I Bule pentru a marca vorbirea directd, ele sunt asezate
spre gura personajului care “vorbeste’.
TIP: Intai scriem, apoi desenim bula!

Buli pentru a marca gandurile unui personaj. ©

- Descrierea atmosferei sau alte date vor fi in partea de sus, jos, dreapta, stinga, dar
delimitate printr-o linie continud. (vezi imaginea, partea colorata)

_

Important: se va scrie de la stinga spre dreapta pentru a respecta succesiunea logici a actiunii.

ETAPE:
1. CONSTRUIREA UNEI POVESTI SCURTE.
2. SE CONTUREAZA PERSONAJELE ~ SCHITE.
3. INTEGRAREA PERSONAJELOR iN POVESTE SI SCHITAREA LOR CU
DIFERITE EXPRESII ALE FETEL
4. DELIMITAREA POVESTII $SI STABILIREA CADRELOR.
5. DESENAREA CADRELOR, PERSONAJELOR S$I SCRIEREA REPLICILOR
(BULE).
6. STABILIREA UNUI TITLU POTRIVIT.



III.  GATITUL N-A FOST NICIODATA MAI USOR!
Valorificand cunostintele de limba engleza de la extracercul de redactie de
presd, dar si buna-dispozitie care ne insoteste in tot ce facem, ne vom intrece pe noi

insine si vom gati...clatite americane!

NOTA: A se rezolva obligatoriu in prezenta unui adult! ©

)

RECIPE

o

MIX THEM IN
A LARGE BOWL
NEXT STEP (WITH AN ADULT!)
4"
1.PREPARE AFRYINGPAN —* ,
2. USE A LADLE > O STWE

o

3. FRY THEM ON BOTH SIDES TILL BROWN

AND SERVE THEM WITH BUTTER, FRUITS, oo
CHOCOLATE. @ B @



IIL. ENGLISH IS FUN!

Now, when we miss them so much, let’s make a review of the means of transport!
Enjoy!

l. sailboat
2. rocket
3. car

4. train

5. air balloon
6. helicopter
7. motorbike
8. plane

9. bus

10. bicycle
ll.van

12. ambvulance

gL T T T T T T T TR N T e AT

()

o

r

-------------------------------------------------------------------------



**Hope to see you soon! Tell me, please, which feelings from the following you have
experienced lately. Translate the words into Romanian.

HOW ARE YOU? / HOW DO YOU FEEL?

Feel,mgs & em@tL@ns
Qoe®

O
Oangry T
@och Obored
;. Oexhausted 5@
1 Oh‘ustrated
@R @
O}"mgrgoln love 6
! osad OScared 7
@) osuprised ~
"”oshy  Otired

BiAkelS

TEACHER: IOANA MATACHE

4




Designul vestimentar este un domeniu care preocupa din ce in ce mai multi oameni,
iar bazelele studierii lui se pun, de la varste mici, si la Palatul Copiilor Buzau.

Doamna profesoarda Dana Liliana Brebeanu v-a pregatit o fisa de studio si exercitii
pentru acasa, inspirata din colectia Ghivenchy 2020, ready to wear.

**Stiati cd primul designer vestimentar a fost englezul Charles Frederick Worth? El nu a fost un
simplu croitor de haine, ci creatorul conceptului si al notiunii de couturier. A trait intre anii 1826 si 1895 si a

prosperat In Paris, fiind considerat Le Pere (Parintele) de (al) Haute Couture.

Studiati colectia Givency 2020, ready to wear. Observati ce aduce nou aceasta colectie.



https://ro.wikipedia.org/wiki/Paris
https://en.wikipedia.org/wiki/Haute_Couture

Sursa: Revista online Vougue: https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-2020-ready-to-

wear/givenchy/slideshow/collection#47



https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-2020-ready-to-wear/givenchy/slideshow/collection#47
https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-2020-ready-to-wear/givenchy/slideshow/collection#47

SA NE JUCAM CU LITERELE!
GRADINA CU FLORI

Ca sd ne distram un pic, vom crea o gradinita cu flori
pe plansele noastre pornind de la litere de mana sau
| de tipar, mai strambe sau mai drepte, si vom adauga
fiecaruia cate o coditd, o tortita, prelungim liniile, le
tranformam pe fiecare in florile noastre preferate.

Putem porni chiar de la numele nostru, ba chiar
devine mai interesant daca rasturnam literele cu
susul in jos!

Pe masura ce ne jucam mai mult, descoperim gandacei, fluturasi, pasari, pisici
si alte animalute ascunse printre floricele.
Haideti sa le pictam!

I/




**Putem incerca si alte variante, inspirandu-ne din creatii artistice cunoscute, ale
artistilor plastici din tara noastra sau din afara ei.

Profesor Mihalcea Diana




X Realizati o compozitie plasticd in care sd folositi ca unealtd de instrument
pentru pictura palma. Puteti realiza animale, flori sau buchete de flori.




X Realizati o picturd avdnd ca subiect principal COPACUL. In aceastd compozitie
vom folosi betisoare de urechi pentru a picta florile si frunzele. Mai jos gdsiti exemple pentru
culori. Culorile pot fi alese dupa preferinta fiecdruia.

X Pietrele pot fi pictate foarte usor. Cele mai recomandate culori sunt cele
tempera, dar pot fi folosite si cele sub formd de pastile.
Modelele pot fi de la insecte (gdrgdritd, albind etc.), la pesti (se poate forma un
acvariu pe un carton, apoi lipite aceste pietre), la peisaje sau anumite parti din naturd, cum
ar fi un copac, o floare, un cer cu stele etc.




X Realizati o compozitie plasticd utilizdnd o coald de bloc de desen, culori
tempera si o folie de plastic dupd modelul de mai jos.
Se vor pune culorile, apoi folia de plastic, apoi se va apdsa cu degetele pentru a

forma anumite forme la alegere. Preferatele sunt florile, fluturii, pestii etc.

Prof. Ion Iuliana Ioana



L. Pentru grupele de incepatori -
gradinita si clasele 0-2

1. Sa cunoastem timbrul instrumentelor

- Li se oferd copiilor planse de colorat cu

instrumente muzicale. Dupd colorarea lor,
se poate face o expozitie on-line, insotitd de
sunete produse de toate aceste instrumente

https://m.thecolor.com/Category/C
oloring/Musical%Z20Instruments.as
px?fbclid=IwAR3bu_ QBOWxwqFbNo
WGOy6yOi6FITfCquCIPbWndTIGFK
oMg1lpv6eUKbY

(se pot colora online, fdarad a fi

nevoie sd printati fisele)

"

2. Sa confectionam instrumente
muzicale

- Pe baza unor filmulete sau postere
demonstrative, copiii vor confectiona
pseudo-instrumente sau instrumente de
jucdrie, folosind materiale pe care le au la
indemand: tuburi sau cutii de carton,

linguri de plastic, diverse recipiente, boabe
de fasole, porumb, mdlai etc.

- Cu acestea se vor acompania atunci cand
interpreteazd orice cdntec, pe care il vor
filma si il vor posta ca rdspuns la tema
datd

http://www.creatissimo.ro/12-

instrumente-muzicale-la-care-

chiar-poti-canta/

Pentru grupele de avansati - clasele
3-6


https://m.thecolor.com/Category/Coloring/Musical%20Instruments.aspx?fbclid=IwAR3bu_QB0WxwqFbNoWG0y6yOi6FlTfCquCJPbWndTIjGFKoMg11pv6eUKbY
https://m.thecolor.com/Category/Coloring/Musical%20Instruments.aspx?fbclid=IwAR3bu_QB0WxwqFbNoWG0y6yOi6FlTfCquCJPbWndTIjGFKoMg11pv6eUKbY
https://m.thecolor.com/Category/Coloring/Musical%20Instruments.aspx?fbclid=IwAR3bu_QB0WxwqFbNoWG0y6yOi6FlTfCquCJPbWndTIjGFKoMg11pv6eUKbY
https://m.thecolor.com/Category/Coloring/Musical%20Instruments.aspx?fbclid=IwAR3bu_QB0WxwqFbNoWG0y6yOi6FlTfCquCJPbWndTIjGFKoMg11pv6eUKbY
https://m.thecolor.com/Category/Coloring/Musical%20Instruments.aspx?fbclid=IwAR3bu_QB0WxwqFbNoWG0y6yOi6FlTfCquCJPbWndTIjGFKoMg11pv6eUKbY
http://www.creatissimo.ro/12-instrumente-muzicale-la-care-chiar-poti-canta/
http://www.creatissimo.ro/12-instrumente-muzicale-la-care-chiar-poti-canta/
http://www.creatissimo.ro/12-instrumente-muzicale-la-care-chiar-poti-canta/

1. ,Daca as fi...”

- Fiecare participant va scrie pe o foaie de
hartie continuarea urmdtoarelor fraze:

*Dacd as fi o notd muzicald, as fi ... (Do, Re,
Mi, Fa, Sol, La, SI)

*Dacd as fi o duratd muzicald, as fi ....(notd
intreagd, doime, pdtrime, optime etc.. sau
durate cu punct)

*Dacd as fi un instrument, as fi ....
*Dacd as fi un cdntec, as fi ...
*Dacd as fi un solist, as fi ...

*Dacd as fi o trupd, as fi ....

*Dacd as fi un compozitor, as fi ....
*Dacd as fi un film muzical, as fi ....

La final, toti participantii vor
fotografia raspunsurile si le vor posta. Vor
aprecia rdspunsurile colegilor si vor
comenta, mai ales dacd au fdcut aceleasi
alegerti.

2. Sacul cu povesti muzicale

- Se scriu pe cartonase cuvinte din sfera
muzicii (nume de instrumente muzicale,
solisti de muzicd pop-rock, titluri de
cdntece etc); apoi se introduc intr-un
sdculet.

Se incepe o poveste (o istorioard)
plecand de la primul cuvant extras din sac.
La fiecare minut se va extrage alt cartonas,
iar textul scris pe el trebuie sd fie integrat
in poveste pdnd la urmdtoarea extragere,
cdnd se va proceda la fel.

Se poate realiza de cdtre fiecare elev,
acasd cu pdrintii, sau pe grup / chat /
zoom etc.

Pentru grupele de avansati - clasele
7-12

1. Mozaicul muzical

Se alege un cantec cunoscut. Fiecare se
filmeaza interpretdandu-1. Propundtorul
colecteazd toate filmuletele si alege
fragmente astfel incdt sd redea toatd piesa
- cdntatd ca un mozaic de fiecare copil
participant

2. Leapsa muzicala

Se alege un cantec cunoscut de toti
participantii. Propundtorul incepe sd il
cante, apoi alege alt copil care sa il
continue. Acesta va canta un fragment
scurt, alegdnd alt coleg care sd ducd mai
departe interpretarea. Cdntecul se repetd
pdnd cand toti participantii au interpretat
mdcar cdte un fragment.



II. Alege cuvintele potrivite pentru a
completa povestea:

Casa cu o mie de oglinzi (adaptare)

Cu mult timp in urmd, intr-un
orasel din Tara ............... , exista o casa
cunoscutd sub numele de "Casa cu o mie de
oglinzi". Intr-o zi, un copil foarte .............. ,
cdruia ii pldcea sd.........., afland de aceastd
casd, s-a hotarat sd o viziteze. Incd de la
intrare a observant cd totul erau decorat
CUuererrerrens Din ramele atdrnate pe pereti ii
zdmbeau bland multi ................ renumiti, iar
casa rdasuna de............. cunoscute. A inceput
sdle....... pe rand si .. surpriza! Din mia
de oglinzi s-a trezit cd era privit de alti o
mie de copii fericiti si prietenosi care
cdntau la fel de frumos ca si el. A zambit si
a primit inapoi o mie de................... , la fel de
calde si prietenoase. Era normal, doar era
casa celor o mie de oglinzi. Cdnd a plecat,
s-a gandit: "Este un loc .............. Ma voi
intoarce sad-1vizitez si altadata!”

In acelasi ordsel, alt copil, care nu

era la fel de fericit si prietenos ca primul, s-

a hotarat si el sd viziteze casa. A urcat cu
teamd .............. , apoi cu gura inchisd si cu
capul plecat a intrat pe usd. Cdnd a vazut o
mie de copii neprietenosi uitdndu-se la el,
T R si a strigat, strambdndu-se si
scotdnd limba. Cand ceilalti o mie de copii
din oglinzi s-au strdmbat la rdndul lor,
copilul a fugit speriat. Odatd iesit afard, s-a
gandit: "E un loc ingrozitor, nu md mai
intorc acolo................!"

@l to smile, and so in general,

definitely receive smiles in return.
& = -

Morala: Toate chipurile sunt oglinzi.
Lumea este ca o oglindd. Daca vei ardta
lumii o fatd acrd, lumea iti va arata, la fel,
o fatd acrd. Daca vei zdmbi, lumea iti va
za@mbi si ea. Mai mult, dacd vei ardta lumii
intotdeauna caracterul tdu frumos, lumea
si viata iti vor ardta partea frumoasa.

Cuvinte de folosit: zambete, compozitori,
scdrile, minunat, cante, Muzicii, speriat,
niciodata, note muzicale, talentat,
cantece, fredoneze.

Prof. Oana Dobre



»,Dansul este cea mai elevatd, cea mai emotionantd, cea mai frumoasd dintre arte,

pentru cd nu este doar translatare sau abstractizare din viatd; este chiar viatd.”, spunea

Havelock Ellis. Si ce poate mai frumos decat sa Inveti si sa duci mai departe dansul popular

romanesc, aceastd importanta parte a folclorului nostru, care ne-a intovorasit de-a lungul

sutelor de ani?

Pentru cd suntem acasd si avem mult timp liber, vd propun sd-I folosim in mod

creative. Astdazi vom invdta impreund un joc popular romdnesc, intdlnit des in zona Munteniei.

Descriere:

,Ciobanasul” este un joc popular
romanesc, de perechi, intalnit
preponderent in zona sub carpatica si de
campie a Munteniei, Moldovei, precum si
in sud-estul Transilvaniei.

Jocul incepe cu perechile dispuse
in cerc, cu partenerii tinandu-se de talie.

Prima parte a jocului consta intr-o
plimbare a perechilor in sensul invers al
acelor de ceasornic, iar a doua 1n invartiri
in ambele sensuri, Incheiate cu treceri pe
sub mana (piruete ale partenerelor).

Tempoul este accelerat, iar
miscarea este vioaie, cu pasi simpli si
insotiti de strigaturi ale baietilor si
chiuituri ale fetelor.

Invatarea pasilor specifici
dansurilor populare contribuie la
perfectionarea expresivitatii motrice.

Invatarea dansului popular
“Ciobanasul”, presupune asezarea pe

perechi (fata cu baiat).

Baiatul apuca fata cu bratul drept

de mijloc, iar cu celalalt apuca fata de
mana. Fata tine bratul stang pe umarul
drept al baiatului.

Perechile asezate 1n cerc se
deplaseaza cu pasii specifici dansului: doi
pasi In fata cu stangul, doi pasi in fata cu
dreptul peste stangul si patru pasi inapoi,
in tempoul muzicii.

Baiatul plimba fata dinspre
dreapta spre stanga sub forma unui arc de
cerc. (Prof. Florica Sercaianu)



INFORMATICA

Va  propun un  program  online de  desenat  Google  AutoDraw
(https://www.autodraw.com/ ). Acesta vd ajutd sd desenati mai usor articole comune.
AutoDraw recunoaste automat ce incercati sd desenati si va recomandd forme pentru a selecta

si a le plasa pe pdnzd.

Prof. Anna-Maria Pop

= AutoDraw Do you mean: [ ] [1I] T =25 N @ <o O

ot
n

000 H) 6OO®

Voi desenati cu ~ +f.) ,iar programul incearcd sd ghiceascd ce ati vrut sd desenati.


https://www.autodraw.com/

Cum desenam? Cdteva modele pe care puteti sa le incercati:




How to Drawra Ladybeg/

1®2® 3

Webografie: https://ro.pinterest.com/



https://ro.pinterest.com/

AEROMODELISM

Aeromodelismul este un sport
tehnico-aplicativ ce constd in proiectarea,
construirea si pilotarea sau lansarea fara
comanda directd a aeromodelelor, facand
parte dintre sporturile aviatice foarte
indrdgite, practicate atdt pe plan intern cat
si international. Acest sport rdspunde
preferintelor, intereselor si inclinatiilor
copiilor.

Asadar, aeromodelismul este un sport
special pentru minte, trup si suflet,
deoarece asigura dezvoltarea elevilor pe
multiple planuri. Este polivalent, asigurand
tinerei generatii o educatie integrala si
pregatind-o pentru viata si societate.

Construirea unui aeromodel
presupune o intreaga serie de procese,
despre care putem afla in sala de cerc de la
Palatul Copiilor Buzau.

Cu totii am construit insa macar un
avion de hartie si, de aceea, va propun sa
ne Intoarcem la copilarie si sa facem din
nou acest lucru!

e (Cum sd construiesti un avion?

Pentru inceput, ludm o bucatd de hdrtie
A4 si o iImpdturim in doud, apoi o deschidem
si vedem cum a fost indoitd perfect la mijloc.
Dupd aceea, ludm coltul din dreapta sus si il
indoim, astfel incat sd atingd mijlocul
hdrtiei. Facem acelasi lucru si cu coltul din
stdnga. Ulterior, apucdm hdrtia de ambele



margini si aducem partea de sus, care a fost
indoitd, peste partea de jos, fdcdnd sd arate
ca un plic.

Urmatorul pas presupune indoirea
padrtilor dreapta sus si stdnga sus la mijlocul
hdrtiei, astfel incat varfurile sd se atingd.
Pentru cd hdrtia sd rdmdnd in aceastd
pozitie, varful creat la prima fmpdturire
trebuie indoit peste punctul de intdlnire al
celei de-a doua impadturiri. Apoi se indoaie
hdrtia de la mijloc spre partea exterioard.

|
i
$

e e .

in 2012, cel mai mare avi de hartie diﬂ lum
(14 m, 362 kg) a zburat peste Desertul Arizona.

Ultima etapd presupune asezarea
hdrtiei de-a latul si realizarea aripilor prin
indoirea hdrtiei de la mijloc pand jos. La

final, vom avea avea unul dintre cele mai
frumoase avioane de hdrtie.

CURIOZITATI DESPRE AVIOANE SI ZBOR:

- Engleza este limba internationald a

care efectueazd zboruri internationale
trebuie sd stie foarte bine limba englezd.

- De cele mai multe ori, pilotii si copilotii
nu mdndncd aceeasi mdncare pentru a se
evita posibilitatea otrdvirii sau toxiinfectiei
alimentare.

- In interiorul avionului Boeing 747 se afld
in jur de 250 de km de cabluri.

- Airbus Beluga este una dintre cele mai
mari aeronave de transport. Avionul este

mai lung decat un bloc cu 6 etaje.

- Prima femeie din SUA care a primit licentd
de zbor a fost Harriet Quimby, in 1911.

- Cel mai rapid avion din lume poate
parcurge 3.500 de kilometri intr-o ord.

- Cel mai aglomerat aeroport din lume este
in Atlanta si are peste 96 de milioane de
pasageri anual.

- Airbus lucreazd la un avion transparent,
care oferd pasagerilor o priveliste a cerului
de 360 de grade.

- Aerul din avioane uscd nasul pasagerilor si
L,amorteste” o treime din papilele gustative.
De aceea, companiile aeriene
condimenteazd mancarea mai mult decat
de obiceli.

Prof. George Vliad
Prof. Ovidiu Nica

zborului. Toti controlorii de trafic si pilotii a



KARTING

% Realizati macheta unui kart folosind obiecte la alegere din casd: plastic,
scobitori, dopuri de sticld, carton etc.
# Sugestii:

Prof. Ion Mihai Ionut




RECOMANDARI PRIVIND CONDUITA SOCIALA RESPONSABILA IN
PREVENIREA RASPANDIRII CORONAVIRUS (COVID-19)

Evitati zonele aglomerate unde sunteti expusi la contact direct si/sau interactiune cu un numdr
mare de persoane, de tipul adundrilor publice, cozi, zone de trafic intens, zone de recreere.
Feriti copiii de acele locuri de joacd care presupun atingerea unor suprafete/obiecte comune de
cdtre un humdr mare copii.

Limitati la maximum orice contact direct cu alte persoane, in afara celor care fac parte din
familia restransd, prin gesturi cum ar fi: strdngerea mdinilor, imbrdtisdrile, sarutul obrajilor sau
al mdinilor, atingerea fetelor cu mdinile.

Se recomandad, inclusiv in privinta persoanelor impreund cu care locuiti, sd NU intrati in contact
direct decdt dupd igienizarea mdinilor atunci cand reveniti la domiciliu.

Evitati atingerea suprafetelor care sunt atinse in mod frecvent si de alte persoane, precum:
balustrade, clante, mdnere, butoane de lift sau de acces.

In cazul in care sunteti totusi nevoiti sd atingeti aceste suprafete, protejati-vd folosind servetele
de unicd folosintd.

Pdstrati o distantd semnificativd, de 1,5 metri, fatd de celelalte persoane pe care le intdlniti. In
cazul in care va aflati in transportul in comun incercati s NU stati fatd in fatd cu alte persoane.
Asigurati-vd, dupd folosirea transportului in comun, cd v-ati igienizat mdinile inainte de a va
atinge fata, nasul sau gura.

Folositi, pe cat posibil, rute sau modalitdti alternative de transport pentru a evita zonele
aglomerate de trafic de persoane. In cazul in care programul vd permite, folositi intervalele
orare cu nivel scdzut de trafic de persoane.

10 REGULI DE URMAT MINISTERUL SANATATII

Spalati-va pe maini cu apa si sapun (8 Curatati suprafetele cu dezinfectanti
‘ ‘ B pe baza de clor sau alcool

Evitati contactul cu persoanele care o . .
sufera de infectii respiratorii acute Folositi masca de protectie numai
daca suspectati ca sunteti racit sau

Nu va atingeti ochii, nasul, gura sunteti in aproprierea oamenilor bolnavi
daca nu aveti mainile igienizate
Pachetele si produsele fabricate/primite

Acoperiti-va nasul si gura cand din China nu sunt periculoase

stranutati sau tusiti
Animalele de companie nu

- - o raspandesc acest nou tip de virus
Nu luati medicamente antivirale sau P P

antibiotice fara prescriptia medicului

Masurile de mai sus au caracter preventiv

Campanie de informare desfasurata cu sprijinul Guvernului Romaniei.
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