Campania RESPECT la Palatul Copiilor Suceava

s Tn perioada 27 — 31 ianuarie 2020 s-a desfasurat Saptimana Judeteana
1‘3 K‘] a Nonviolentei in mediul scolar — Campania R.E.S.P.E.C.T, saptdmana ce
g e include Ziua Internationala a Nonviolentei in Scoli — 30 ianuarie 2020.
i i, Campania RESPECT a fost initiatd in 2015, de catre Inspectoratul Scolar

Toleranta

sieranta - Judetean Suceava, coordonator inspector scolar prof. Tatiana Vintur.

S Tn acest sens la Palatul Copiilor Suceava s-au desfasurat mai multe
activitati de prevenire a violentei, pornind de la componentele campaniei :
Responsabilitate. Educatie. Sigurantd. Preventie. Emotie. Comunicare.
Toleranta. La aceste activitati au participat aproximativ 160 de elevi.

Astfel, Cercul de Cenaclu literar, coordonat de doamna profesor Alina
Sandru a avut-o ca invitatd pe doamna lector universitar doctor Croitor
Ecaterina, de la Universitatea ,,Stefan cel Mare”din Suceava, , n cadrul
proiectului cultural ,,Azi citim cu...”. Lectura Lectura din ,,101 povesti
vindecatoare pentru copii si adolescenti” de George W. Burns, in interpretarea
doamnei Croitor, le-a conturat, copiilor, noi orizonturi de asteptare
provocandu-le acestora emotii. Fiecare dintre ei s-au raportat la cuvintele
componente ale campaniei RESPECT. Impirtiti in echipele PLUS si MINUS
au enumerat termeni pentru NON-violenta si Violenta si au incercat sa identifice modalitatile de
rezolvare a conflictelor, importanta comunicarii non-violente, dezvoltarea si aplicarea abilitatilor de
relationare. De asemenea, copiii au fost provocati la un joc “aparte” de mima fiind rugati s mimeze
emotii. Scopul activitatii a fost acela de a pucta faptul ca persoanele care comunica bine au un grad
mai mare de Incredere in sine si sunt mai putin vulnerabile in fata celorlalti.
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T‘;”f’f‘ﬂ nﬁ .. acestuia, atunci cand situatiile conflictuale nu sunt solutionate prin

“ comunicare, ci folosind violenta verbala, uneori ajungand si la violentd
fizica. In prima parte a activititii copiii, impartiti pe doud echipe, au realizat cate o siluetd din hartie
pe care au decupat-o si au afisat-o pe tabla. Membrii fiecarei echipe s-au aliniat in fata siluetei
realizate de ceilalti aducandu-i injurii si rupand bucati din ea, dupd care au lipit bucédtile de hartie,
cerandu-si iertare. S-a discutat despre cum ramane sufletul unei persoane, dupa ce a fost jignita si
cum regretele nu repard ranile provocate. Copiii au inteles ca este mai bine ca situatiile conflictuale
sa fie evitate, iar dacd nu se poate, atunci comunicarea pe un ton calm sigur rezolva totul. in cea de
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a doua parte a activitatii au realizat afise legate de Campania RESPECT.

Elevii cercului Foto cineclub, coordonat de doamna profesor Mihaela Buculei, au renuntat
[ . - _‘«- o= pentru aproape doua ore la aparatele foto si au folosit foile de scris,
WL TN R LW creioanele colorate si creativitatea pentru a marca implicarea in aceasta
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4 campanie. Cei mai creativi elevi au formulat cuvinte care sa impuna

respect si sa inlature violenta, pornind de la componentele campaniei
care sunt: Responsabilitate. Educatie. Sigurantd. Preventie. Emotie.
Comunicare. Tolerantd. Prin activitatea desfasurata, elevele au scos in
evidenta incd o data faptul ca aceasta campanie are scopul de a preveni agresivitatea si violenta in
mediul scolar prin exersarea comportamentelor si atitudinilor civilizate, in mediul scolar si in afara
acestuia, astfel incat copiii/elevii sa se manifeste cu responsabilitate, sa fie capabili sd-si gestioneze




emotiile, Tn deplind sigurantd, printr-o atitudine tolerantd, preventivd, comunicand activ si
nonviolent.

in data de 30 ianuarie 2020, chiar de Ziua Internationali a
Nonviolentei in scoli, copiii de la cele doud grupe ale Cercului de
Cultura si civilizatie engleza, coordonat de doamna profesor Otilia
Ciubotariu, au realizat cate un proiect ce a cuprins minim doua
componente-joc de cuvinte: un grid si un acronim cu solutia RESPECT,
la care au addugat optional alte elemente pe aceeasi tema — desene,

o : Elevii cercului de Cetatenie democratica, coordonat de domnul
profesor Sergiu Tabarcea, au analizat si dezbatut cauzele care duc la aparitia si
manifestarea violentei, In special a celei din mediul scolar si au inteles ca ea
este interzisa prin lege, iar demararea comportamentelor violente de orice fel
duce implicit la incélcarea legii, creandu-se asadar un mediu infractional, ce
aduce grave prejudicii elevilor din Invatamantul din Romania, precum si

tuturor membrilor societdtii romanesti In care trdim astdzi impreund si
; A nadajduim ca sa trdim si maine, intr-o lume mai bund, cu cat mai putind
violenta s1 cat ma1 mult RESPECT.

' ' La Cercul de Dans clasic, coordonat de doamna profesor Mirela
Duminica, s-a oganizat o activitate cu totul deosebita. Dupa ce au citit
poezia ”Stima si respect”de Mihai Cosman , gratioasele domnisoare,
de la cerc, au dansat Menuet, vechi dans de epoca, traditional francez,
ce se dansa la curtea Regelui Soare, prin care se exprima tocmai
esenta Campaniei Respect.

Doamna profesor doctor Stefania Soiman, coordonator al Cercului de
Informatica si doamna profesor Nicoleta Bumbu, coordonator al
cercului Ecoturism/Meteorlogie, au initiat activitatea "Hartuiala nu e
0 joaca de copii” . Activitatea a avut ca principal scop, cresterea
nivelului de informare a elevilor cu privire la efectele pe care
situatiile de bullying le au asupra tuturor celor implicati, fie ca acestia ,
au rolul de victima, agresor sau martor. Elevii prezenti au vizionat ‘»\mg&\' 8 Ceuii]
clip-uri despre fenomenul de bullying, prezentari multimedia, imagini pe care au fost provocatl sa le
comenteze, argumenteze. Cei prezenti au evidentiat fenomenele de bullying si au incercat sa
gaseasca solutii la cazurile de hartuiala prezentate. Elevilor le-au fost prezentate diferitele forme de

bullying, de la tachinare, excludere din grup, hartuire, agresiune verbald dar si fizica. Orice jignire

Palatdi Cppulor Suceava
',‘ "R.E.S!P.E.C.T"

adresatd unui coleg, poate duce la traume si poate constitui o formad a fenomenului de bullying.
IERTAREA poate fi calea prin care putem schimba raul in lumina, ura in toleranta si dusmania in
pace, acesta fiind si mesajul intregii activitati.

Elevii din grupa de chitard a domnului profesor Mihai Lungoci au avut
discutii libere privind cele 7 cuvinte cheie care compun titlul campaniei
demarate de Inspectoratul Scolar. Discutiile au fost alternate cu cateva cantece
pe care le-au interpretat copiii si care se apropiau de subiectul propus.
Concluzia activitatii a fost aceea ca fiecare persoana trebuie sa aiba grija sa se
comporte n spiritul RESPECT.

Activitatea desfasuratd in cadrul Cercului de Arta textild - Arta
decorativd, coordonat de doamna profesor Cristina Hreamata




Macoveiciuc, a constat in discutii cu copiii si Intre copii pe tema respectului reciproc, a intelegerii, a
comportamentelor pe care le au acestia in colectivele de elevi. Intre timp elevilor li s-a dat cate o
foaie cu o literd din cuvantul RESPECT, pe care si o coloreze. In final elevii s-au grupat pentru a
forma cuvantul RESPECT.

Elevii Cercului de Sculptura, coordonat de domnul profesor Dan Jauca, au realizat
afisul Campaniei RESPECT al Palatului Copiilor Suceava.

STIMA S| RESPECT

S-A SPUS DESPRE OM:
ESTE IMPERFECT!

TU REZOLVI ACEASTA
PRIN STIMA SI RESPECT!

TU ESTI PENTRU TINE
PROPRIUL ARHITECT!
TRIMITE SPRE SINE
STIMA SI RESPECT!

NU POTI FI TOT TIMPUL
CHIAR HIPERCORECT,

ATUNCI, CERE-TI SCUZE:

STIMA SI RESPECT!

ORISICE PROBLEMA
ORISICE DEFECT,
POTI SA LE REZOLVI
CU STIMA SI RESPECT!

AI UN PLAN DE VIATA,
Al UN NOU PROIECT?
CERE AJUTOR

CU STIMA S| RESPECT!

CHIAR DE TE TRATEAZA
CA PE UN OBIECT,

TU RAMAI UMAN

STIMA S| RESPECT!

UNII TE JIGNESC

SPUN CA ESTI INFECT,
“PEDEPSESTE-I” GRABNIC
CU STIMA S| RESPECT!

DE ESTI ACUZAT:

SPUN CA ESTI SUSPECT,
RAMAI CALM, ZAMBESTE,
CU STIMA SI RESPECT.

CHIAR DACA VORBESTI
DOAR TN DIALECT,
EXPRIMA PRIN GESTURI
STIMA SI RESPECT!

ORICE FACI IN VIATA
VA AVEA EFECT,
DOAR DACA AFIRMI
STIMA SI RESPECT!

TOTI TE VOR IUBI
CHIAR SI INDIRECT,
DACA 1l TRATEZI

CU STIMA S| RESPECT!

SI INTREG PAMANTUL
VA FI NOU, SELECT,
CAND TOTI VOR SIMTI
STIMA S| RESPECT!

Mihai Cosman

Coordonator educativ,
Prof. Petronela Rusu



